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اعوذ باللّه السمیع العلیم من الشیطان الرجیم بسم اللّه الرحمن الرحیم الْحَمْدُ لِلَّهِ الَّذِی هَدَانَا لِهَذَا وَمَا کنَّا لِنَهْتَدِی لَوْلَا أَنْ هَدَانَا اللّه[footnoteRef:1]؛ ثم الصلاة و السلام علی سَیِّدِنَا وَ نَبِیِّنَا أَبِی الْقَاسِمِ مُحَمَّدٍ وَ عَلی آله الأطیَّبینَ الأطهَرین لاسیُّما بقیة‌اللّه فی الارضین. [1: . سوره اعراف، آیه 43.] 

اعوذ باللّه السمیع العلیم من الشیطان الرجیم بسم اللّه الرحمن الرحیم «یا أَیهَا الَّذِینَ آمَنُوا اتَّقُوا الله وَلْتَنْظُرْ نَفْسٌ مَا قَدَّمَتْ لِغَدٍ وَاتَّقُوا الله إِنَّ الله خَبِیرٌ بِمَا تَعْمَلُونَ»[footnoteRef:2] عِبادَالله اُوصیَکُم وَ نَفسیِ بِتَقوَی اللّه وَ مُلازِمَة اَمرِه وَ مُجانِبَة نَهیِه وَ تَجَهَّزوا رَحِمَکم اللّه، فَقَد نُودِیَ فیکُم بِالرَّحیل وَ تَزَوَّدوا فَإِنَّ خَیرَ الزّاد التقوی. [2: . حشر، آیه 18.] 
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عمر، یکی از سرمایه‌ها است که در صورت بهره‌گیری صحیح می‌تواند، آینده سعادت‌بخش و روشنی برای ما به ارمغان آورد. بهره‌وری از سرمایه عمر، ویژه انسان‌های عاقل و آینده‌نگر است. در فرصت‌های روزگار، وفا نیست و پیوسته رو به کاهش است، اگر قدر آن شناخته نشود، به‌سرعت از دست می‌رود، بی‌آنکه دستاوردی برای انسان داشته باشد.
عمر انسان که تنها سرمایه او است، همچون آب روان در سراشیبی، با تندی می‌گذرد و باگذشت هرروز، به‌اندازه یک روز از سرمایه انسان مستهلک می‌شود. بنابراین باید نهایت توجه و وسواس را داشت تا در قبال این رفتن سرمایه، توشه و کمالی کسب کنیم. نیروها، نشاط، سلامتی و بالاخره فرصت‌های مختلفی که اکنون برای هرکسی فراهم است، همیشه همین‌طور نمی‌ماند. روزبه‌روز از مقدار آن کاسته می‌شود. انسان عاقل آن است که قبل از پایان یافتن فرصت‌ها، استعدادهای خویش را شکوفا و کمال مطلوب خود را تحصیل نماید.
برای استفاده شایسته از سرمایه عمر و جلوگیری از حسرت‌های آینده، توجه به مطالب و نکات زیر ضروری می‌نماید. ما در این مقاله کوشیده‌ایم با استفاده از آموزه‌های ارزشمند دینی، به مقدار توان و فرصت برخی از این نکات مهم را گوشزد نماییم، به این امید که برای نسل جوان ما سودمند باشد.
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در روایتی از مولی علی (ع) است که عمر تو همان وقت تو است که در آن هستی. «اِنَّ عُمْرَكَ وَقْتَكَ الذي انت فيه»[footnoteRef:3]؛ و در مقابل نیز فرموده: همانا وقت‌های تو اجزاء عمر تو است و سپس نصیحت نموده که مواظب باش از آن جز در جهت نجات خویش بهره نگیری. «إنَّ أوْقاتِک أجْزاءُ عُمْرِک، فَلاتُنْفِذْ لَک وَقْتاً إلاّ فیما ینْجیک»[footnoteRef:4] بدون شک اوقاتی که می‌گذرانی پاره‌های عمر تو هستند، لذا نباید وقت خود را تمام کنی مگر در چیزی که نجات تو در آن باشد. [3:  .غررالحکم و درر الکلم،ص 222]  [4: . همان، 3642.] 

 بهره‌گیری از وقت بزرگ‌ترین توفیقی است که نصیب بشر می‌شود، و او می‌تواند در پرتو آن به اهداف عالیه برسد، و به پیروزی در همه ابعاد دست یابد. ازنظر اسـلام، ارزش عـمـر بـسـتـگـی به کارکرد قربی دارد. هر چیزی که باعث نزدیکی انسان به خدای خود شود، تأمین‌کننده سعادت او است و وقت و عمر او را ارزشمند خواهد کرد.
از مجموعه آموزه‌های قرآن کریم استفاده می‌شود که باایمان، عمل صالح، بندگی خدا و اخلاق نیکو راه سعادت انسان طی می‌شود و وقت و عمر او قیمت پیدا می‌کند. امیر مؤمنان (ع) در این زمینه فرموده: هـمـانـا عـمـر تـو، مـهـریه سعادت و خوشبختی تو است به‌شرط آنکه، آن را در طاعت و بندگی پروردگارت، به پایان ببری، «اِنَّ عُمْرَک مَهْرُ سَعادَتِک، اِنْ اَنْفَدْتَهُ فی طاعَةِ رَبِّک.»[footnoteRef:5] [5: . همان، حدیث 3429.] 

اگر کـسی عمرش را درراه تحصیل ایمان و معرفت، بندگی خدا و کسب اخلاق انسانی صرف کند، از وقـت خود خوب استفاده کرده و در غیر این صورت، دچار ضرر و خسران خواهد شد. آن امام همام در کلام گهربار دیگری فرموده: به‌راستی‌که زیانکار کسی است که در جهت عمرش زیان کرده؛ و بهره‌وری که دیگران به او در خرج عمرش حسرت‌خورند کسی است که وقتش را در طاعت پروردگارش تمام کرده است. «إِنَّ المَغبونَ مَن غُبِنَ عُمرَهُ وَإِنَّ المَغبوطَ مَن أَنفَذَ عُمرَهُ فی طاعَةِ رَبِّهِ»[footnoteRef:6] [6: . همان، 3502.] 

بی‌شک وقت و فرصت بزرگ‌ترین سرمایه گران‌بها و بی‌نظیر برای بشر است، که می‌توان در استفاده بهینه از آن، در همه عرصه‌ها به‌پیش رفت و به عالی‌ترین درجات مادی و معنوی نائل گشت. وقت همان عمر انسان است که سرمایه‌ای بالاتر از آن نیست، مشروط بر این‌که از آن برای رشد و ترقی ظاهر و باطن استفاده شود، یعنی وقت نردبان ترقی گردد، وگرنه نه‌تنها سرمایه نیست بلکه وسیله شر و تیره‌بختی است. بر همین اساس امام سجاد (ع) در فرازی از دعای خود به خداوند عرض می‌کند: عمر طولانی تا هنگامی‌که عمرم درراه اطاعت تو صرف شود به من عطا کن، و هرگاه عمرم چراگاه شیطان گردد، جانم را قبل از پیشی گرفتن عذابت بگیر. «وَعَمِّرْنی ما کانَ عُمْری بِذْلَةً فی طاعَتِک، فَإِذا کانَ عُمْری مَرْتَعاً لِلشَّیطانِ فَاقْبِضْنی إِلَیک»[footnoteRef:7] [7: . صحیفه سجادیه، دعای 20.] 

بهره‌گیری از وقت بزرگ‌ترین توفیقی است که نصیب بشر می‌شود، و او می‌تواند در پرتو آن به اهداف عالیه برسد، و به پیروزی در همه ابعاد دست یابد، وقت گوهر ناب و گران سنجی است که ارزش هیچ‌چیز را نمی‌توان با آن مقایسه کرد.
بر همین اساس پیامبران و امامان و اولیاء خدا بیشترین استفاده را از وقت خود نموده و وقت‌گذرانی بیهوده را از گناهان بزرگ می‌شمردند.
پیروان راستین امامان (ع) از علما و مراجع و سایر اولیاء، به پیروی از امامان (ع) به اوقات خود احترام شایانی می‌کردند، و به همین علت به درجات عالی رسیدند. یکی از این علما و مراجع، مرحوم آیت‌الله‌العظمی شیخ محمدحسن نجفی معروف به صاحب جواهر (مؤلف جواهرالکلام) است، این مرد بزرگ براثر اهمیت دادن به‌وقت، این کتاب را که شامل فقه استدلالی همه ابواب فقه است و در بیش از 40 جلد تألیف شده، به رشته تحریر درآورد، و چنین کتاب ارزشمندی را به جهان بشریت تحویل داد، نقل‌شده یکی از پسرانش از دنیا رفت، او از آن باخبر شد، دست از قلم کشید و کنار جنازه پسر آمد، و پس از تلاوت آیاتی از قرآن، همان‌جا بقچه خود را گشود، و از فرصت استفاده نمود، و مشغول نوشتن کتاب جواهر شد، تا حاضران از غسل و تدفین پسرش فارغ شوند.
وضع اکثر جوانان مانند مردی ثروتمند می‌ماند که سرمایه خود را بدون پروا خرج می‌کند، غافل از آن‌که دیر یا زود ثروت کلانش به پایان خواهد رسید.
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ایام جوانی، دوران درخشندگی و فروغ زندگی است. دنیا با درخشش جوانان، سرسبز و با طراوت است، به‌طوری‌که دنیای بی جوان، ماتمکده‌ای بیش نیست.
ویژگی‌هایی نظیر نشاط، کوشش، هیجان، انتقاد، زیبادوستی، پویایی، نوجویی و نوآوری، همزاد با این دوران است. جوان با این توشه به‌سوی هدف گام برمی‌دارد و همواره در پی رسیدن به سعادت، تلاش و کوشش می‌کند. دل جوان با نوخواهی، طراوت می‌یابد، چراکه جوان برای زمانی غیر از زمان گذشتگان آفریده‌شده و پذیرش سخن و اندیشه نو با سرشت او آمیخته است.
جـوانی یکی از نعمت‌های پرارج الهی و از سرمایه‌های بزرگ سعادت در زندگی بشر شناخته‌شده است. این دوران از عمر انسان، اگرچه خود قسمتی از مجموع عمر آدمی است، ولی ازنظر اسـلام به‌اندازه‌ای، مهم، ارزنده و ممتاز قلمداد شده که گفته می‌شود در روز قیامت از این نعمت به‌طور خاص، پرسش می‌شود.
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پیامبر اکرم (ص) فرمود: در قـیـامـت هـیـچ بنده‌ای قـدم از قـدم برنمی‌دارد، مـگـر ایـنـکـه از او سـؤال می‌شود: عمرش را در چه‌کاری صرف نموده و از جوانی‌اش که در چه راهی تمام کرده است و از مالش که از چه راهی به دست آورده و چگونه مصرف کرده است و از محبت ما اهل‌بیت (ع) تا چه اندازه بهره برده است.
علی (ع) فرمود: دو چـیـزاسـت کـه قـدر و قـیمتشان را نمی‌شناسد، مگر کسی که آن دو را ازدست‌داده باشد، یکی جوانی و دیگری تندرستی. «شَیئانِ لا یعْرِفُ فَضْلَهُما اِلاّ مَنْ فَقَدَهُما الشَّبابُ وَالْعافِیه.»[footnoteRef:8] [8: . غررالحکم، حدیث 5764.] 

پیامبران و امامان (ع) به‌طور مکرر مردم را به اغتنام فرصت‌ها و اهمیت دقت و استفاده صحیح از آن سفارش می‌کردند، و خود در این راستا پیشتاز و الگو بودند، پیامبر (ص) به ابوذر فرمود: پنج چیز را قبل از فرارسیدن پنج چیز دیگر غنیمت بشمار؛ زندگی قبل از مرگ، سلامتی قبل از بیماری، فراغت قبل از اشتغال، جوانی قبل از پیری، و بی‌نیازی را قبل از تهی‌دستی.
البته علت اینکه برخی جوانان قدر جوانی خود را نمی‌دانند و آن را به بطالت می‌گذرانند، ناآگاهی ایشان است. جوان یعنی کسی که در ابتدای راه زندگی است و به‌طور طبیعی تجربه‌اش برای زندگی اندک است. از جوان توقع نمی‌رود که مانند یک فرد مسن و سرد و گرم چشیده روزگار آگاهانه انتخاب و عمل نماید، ولی باید به لحاظ فرهنگی شرایط را به‌گونه‌ای سامان‌دهی نمود که این آگاهی و اختیار در او تقویت شود و از فرصت‌های خود در جهت رشد و کمال انسانی بهره بیشتری ببرد.
به‌طورکلی قیامت ظرف ظهور انسان است و لحظه‌های زندگی هر یک صندوقچه‌هایی هستند که در آخرت باز می‌شوند و محتوای خویش را به آدمی می‌نمایانند. درصورتی‌که انسان از آن لحظه‌ها به‌خوبی استفاده کرده باشد، در قیامت شاد می‌شود و در غیر این صورت افسرده و حسرت‌زده خواهد شد.
«بِسْمِ الله الرَّحْمَنِ الرَّحِیمِ وَالْعَصْرِ إِنَّ الْإِنْسَانَ لَفِی خُسْرٍ إِلَّا الَّذِینَ آمَنُوا وَعَمِلُوا الصَّالِحَاتِ وَتَوَاصَوْا بِالْحَقِّ وَتَوَاصَوْا بِالصَّبْرِ»[footnoteRef:9] [9: . سوره والعصر.] 
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اعوذ بالله السمیع العلیم من الشیطان الرجیم، بسم الله الرحمن الرحیم، نحمده علی ما کان و نستعینه من امرنا علی ما یکون و نؤمن به و نتوکل علیه و نستغفره و نستهدیه و نعوذ به من شرور انفسنا و سیئات اعمالنا و نصلی و نسلم علی سیدنا و نبینا العبد المؤید و الرسول المسدد المصطفی الأمجد ابی‌القاسم محمد (ص) و علی امیرالمؤمنین علی بن ابی طالب و علی صدیقة الطاهرة فاطمة الزهراء و علی الحسن و الحسین سیدی شباب اهل الجنة و علی ائمة المسلمین علی بن الحسین و محمد بن علی و جعفر بن محمد و موسی بن جعفر و علی بن موسی و محمد بن علی و علی بن محمد و الحسن بن علی و الخلف القائم المنتظر (عج)، حججک علی عبادک و أمنائک فی بلادک، ساسة العباد و ارکان البلاد و ابواب الایمان و امناء الرحمان و سلالة النبیین و صفوة المرسلین و عترة خیرة رب العالمین صلواتک علیهم اجمعین . اعوذ باللّه السمیع العلیم من الشیطان الرجیم بسم اللّه الرحمن الرحیم «یا أَیهَا الَّذِینَ آمَنُوا اتَّقُوا الله حَقَّ تُقَاتِهِ وَلَا تَمُوتُنَّ إِلَّا وَأَنْتُمْ مُسْلِمُونَ»[footnoteRef:10] عِبادَالله اُوصیَکُم وَ نَفسیِ بِتَقوَی اللّه وَ مُلازِمَة اَمرِه وَ مُجانِبَة نَهیِه وَ تَجَهَّزوا رَحِمَکم اللّه، فَقَد نُودِیَ فیکُم بِالرَّحیل وَ تَزَوَّدوا فَإِنَّ خَیرَ الزّاد التقوی. [10: . آل‌عمران، آیه 102.] 
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در این روزهای اخیر شهردار تهران به دلایلی دستگیر شد و این حادثه تأثیر زیادی در بین جناح‌های مختلف کشور گذاشته است. این مسئله باید با یک برنامه قضایی درست و اصولی پیگیری شود.
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تخصص و تعهد برای پیشرفت یک جامعه لازم هستند ولی باید مدیریتی صحیح، این دو را تحت اختیار بگیرد و از ظرفیت‌های هر یک به‌درستی بهره ببرد. فرصت‌های خوبی در اختیار ماست که باید به‌خوبی از آن‌ها استفاده کرد. لازم است علاوه بر شعار، کار عملی هم انجام دهیم و شعارهای خود را به‌صورت عملی و کاربردی پیاده کنیم. به‌عنوان‌مثال می‌توان صنعت سینما را جزو توانمندی‌های ایران اسلامی به شمار آورد گفت: باید از نیروها و ابزاری که در داخل کشور داریم استفاده بهینه داشته باشیم و سعی در استفاده از بهترین تکنولوژی را هم در دستور کار قرار دهیم.
عدم مدیریت صحیح یکی از مشکلات جامعه ماست کشور برای حرکت به دو بال تعهد و تخصص نیازمند است. در جامعه باید قدر خدمت‌ها و تلاش‌هایی که یک مدیر انجام می‌دهد دانسته شود و هیچ‌گاه نباید ارزش‌های یک مدیر در کشور ضایع شود و شرایطی مهیّا شود که یک مدیر احساس ضعف نکند و بتواند قدم‌های مفید و مؤثر در پیشرفت کشور بردارد.
کشور ما در شرایطی قرار دارد که باید دولت را ازهرجهت تقویت کرد و دولت‌مردان و سیاست‌مداران کشور برای خروج از معضلات و مشکلات گوناگون تلاش کنند.
[bookmark: _Toc428529006]مسئله جناح‌های مختلف در کشور
کشور از افراطی‌گری‌های جناح‌های مختلف بسیار آسیب‌دیده است. شما حاکمان سیاسی هستید و می‌بایست مدیریت سیاسی نمایید و اگر ملت مطلع شوید که یکی از استانداران، فرمانداران و یا معاونین با گروه یا جناح سیاسی خاصی تعامل ویژه برقرار نموده و سیاست‌های آن گروه سیاسی خاص را اجرایی می‌نماید ذره‌ای در عزل وی تأمل نخواهد داشت.
در بین جناح‌های مختلف سیاسی، سلایق و تفکرات مختلفی وجود که این مسئله بدی به‌حساب نمی‌آید ولی اگر این موضوع باعث اختلال و اختلاف در جامعه بشود، دولت و مردم باید در رفع مشکلات و جلوگیری از آن عمل کنند. جوانان در این قضایا هوشیار باشند که ما دشمن‌های قدری داریم که همیشه درصدد ایجاد اختلال و مشکلات در جامعه اسلامی هستند و باید تنوع سلایق و فکر و جناح‌های سیاسی را با اصول و موازین حفظ کنیم و عزت و استقلال و عظمت انقلاب اسلامی زیر پا گذاشته نشود و از خط ممنوعه بیرون نرویم.
در جامعه اگر جناح‌های سیاسی به خاطر مسائل فردی و گروهی اصل و ارزش کشور را فراموش کنند، به‌هیچ‌عنوان بخشیده نخواهند شد، زیرا این سرمایه ملی به‌راحتی به دست نیامده است و در این کشور استقلال و آزادی با زحمات بسیاری شکل‌گرفته است. بنابراین ما باید همان‌طور که از مدیران کشور قدردانی می‌کنیم به تخلفات و انحرافات برخی از مدیران هم توجه داشته باشیم و به آن‌ها رسیدگی شود. درهرحال جامعه ما باید وحدت و انسجام خود را حفظ کند و انگیزه‌ها و مقاصد بعضی از جناح‌ها باعث تزلزل و اختلال در جامعه نشود.
[bookmark: _Toc428529007]21 فروردین سالگرد افتتاح حساب بنیاد مسکن
به دستور امام خمینی (ره) در 21 فروردین 1358 بنیاد مسکن آغاز به کارکرده در تاریخ 1366 مجلس شورای اسلامی اساسنامه قانونی این نهاد را تصویب کرد که از وظایف آن می‌توان تفکیک و واگذاری زمین روستایی، توزیع وام قرض‌الحسنه، مسکن روستایی، انجام مطالعات منطقه‌ای و بازسازی مناطق آسیب‌دیده را نام برد. همزمان با جنگ تحمیلی بنیاد بازرسانی در مناطق جنگ‌زده از سال 1361 شروع به کارکرد و در پنج استان بیش از سی‌هزاری عملیات احداثی اجرا نمود. مناطق آسیب‌دیده از حوادث طبیعی نیز مورد عملیات سازندگی بنیاد قرار گرفت. بنیاد در جهت ارتقای سطح کیفی، در کنار عملیات اجرایی، طرح‌های تحقیقاتی خود را نیز در زمینه‌های اجتماعی، اقتصادی، فنی و مهندسی ادامه داد. هرگونه اقدام برای تهیه طرح‌های شهری و روستایی، با بازسازی بناها و تجهیزات زیربنایی و روبنایی به مطالعات منطقه‌ای نیازمند است. و از این طریق می‌توان مکان استقرار، اندازه و ارتباط طبیعی و منطقه‌ای رابین کانون‌های زیستی ارزیابی کرد. مهم‌ترین وجه بهبود منابع انسانی در هر سازمان علاوه بر اهداف، تولید، آموزش صحیح کارکنان است. بنیاد نیز آموزش دارای سابقه طولانی است. بزرگداشت دهه حساب صد امام از 21 تا 30 فروردین سال 1359 آغاز شد و رهبر معظم انقلاب در سالروز افتتاح حساب صد امام یک‌میلیون تومان به این حساب کمک نمودند. مسکن یکی از نیازهای اساسی و مشکلات اولیه بشر است. مسکن تنها یک سرپناه نیست بلکه دارای ابعاد گوناگون اقتصادی، اجتماعی و فرهنگی است و باید با شئون اجتماعی خانواده متناسب باشد. اصلی سی و یکم قانون اساسی جمهوری اسلامی ایران، داشتن مسکن متناسب با نیاز را حق هر فرد و خانواده ایرانی دانسته و دولت را موظف کرده است که با رعایت اولویت برای آن‌ها که نیازمندترند به‌خصوص روستانشینان و کارگر آن‌که اکثر افراد جامعه را تشکیل می‌دهند، زمینه اجرای این اصل را فراهم کند که در این زمینه فعالیت‌های چشمگیری در کارنامه بنیاد مسکن انقلاب اسلامی وجود دارد.
[bookmark: _Toc428529008]واکسن اطفال
در کشور ما به‌صورت چشمگیر و موفق عملی شده است. مردم باید در این امر همکاری کنند که انشاءالله تا سال 2000 که این برنامه جهانی است، مسئله فلج اطفال حل شود. والدین باید نسبت به فرزندان خود در سنین کودکی و برای بچه‌های تازه متولدشده در مورد واکسن توجه خاص داشته باشند تا از خطرات و بیماری‌ها جلوگیری شود.
[bookmark: _Toc428529009]دعا
[bookmark: _GoBack]خدایا دل‌های ما را به نور محبت و ایمان و معرفت اولیاء خود منور بفرما. نسل جوان ما را بهترین نسل‌ها قرار بده. آفت‌ها را از جامعه اسلامی رفع بفرما. به همه ما توفیق تداوم بخشیدن به ارزش‌های والای انقلاب و خون شهدا عنایت بفرما. خدایا وحدت و انسجام میان مردم و دولت و قوای این کشور همواره محفوظ بدار. ما را از مسیر انقلاب و راهی که شهدا برای ما تعیین کردند جدا نکن. سلام‌های خالصانه ما را در این روز عزیز به نهضت مولا بقیة‌الله الاعظم ارواحنا له الفداء ابلاغ بفرما. بر فرج آن حضرت تعجیل بفرما. ن مریضان و جانبازان شفا عنایت بفرما. گرفتاری گرفتاران مرتفع بفرما. خدایا باران رحمت و برکاتت را بر ما و امت اسلام نازل بفرما.
نسئلک اللهم و ندعوک باسمک العظیم الاعظم الأعزّ الأجلّ الاکرم یا الله ... یا ارحم الرحمین. اللهم ارزقنی توفیق الطاعة و بعدالمعصیة و صدق النیّة و عرفان الحرمة؛ اللهم انصر الاسلام و اهله و اخذل الکفر واهله.
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